“Соревнования по технике горного туризма” Рекомендации по судейству (2-е издание, 2002 г.)

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Основным документом при организации, подготовке и проведении любых соревнова​ний являются, безусловно, Правила, которые регламентируют техническую сложность (класс) дистанции, соответствующую квалификацию судей и участников, а также общие вопросы подготовки и проведения соревнований. Однако требования к отдельным видам снаряжения и технических средств, к оборудованию дистанций, оценка правильности вы​полнения того или иного технического приема, условия обеспечения безопасности при подготовке и проведении соревнований и т.д. Правилами, естественно, детально не огова​риваются. Изданные около двух десятилетий назад методические рекомендации по прове​дению соревнований за истекший период не переиздавались и, естественно, стали библи​ографической редкостью.
Особенно актуальными стали вопросы судейства в последнее время, так как, с одной стороны, после многолетнего спада активизировалась работа по проведению соревнова​ний, с другой - за истекшие годы основная часть опытного судейского актива безвозврат​но отошла от участия в проведении соревнований, а подготовка новых кадров не велась.
Данные рекомендации должны, в какой-то мере, компенсировать отсутствие преем​ственности поколений и способствовать обеспечению безопасной организации и квали​фицированному судейству соревнований.
Накопленный опыт дает основание утверждать, что для обеспечения высококвалифи​цированного судейства и безопасности, при подготовке и проведении соревнований, не​обходимо, чтобы соблюдались следующие основные принципы:
1. Место для постановки дистанции и ее оборудование должны в равной степени обеспе​чить соответствующий класс и безопасность проведения соревнований.
2.  Используемое снаряжение (личное, командное, для оборудования дистанций) по каче​ству, количеству и функциональному назначению должно в полной мере отвечать требовани​ям для технически грамотного и безопасного прохождения маршрутов.
3.  Прохождение маршрута или технический прием можно считать выполненными пра​вильно только в том случае, если они обеспечивают, при прочих равных условиях, максималь​ную безопасность участников команды.
4.  Критерии оценки судьями действий команды на соревнованиях должны обеспечивать однозначность трактовки технических и тактических нарушений, т.е. по вопросу "правильно - не правильно" не должно быть места для двоякого толкования.
Соблюдение этих четырех принципов, с одной стороны, обеспечивает надлежащую безопасность при подготовке и проведении соревнований, а с другой - позволяет макси​мально исключить случайные ошибки и свести к минимуму или, по крайней мере, при​нять неотложные меры по пресечению необъективной оценки результатов выступления команд, которая, к большому сожалению, иногда имеет место со стороны отдельных судей.
Как следствие из вышеизложенного, не только повышается безопасность подготовки и проведения соревнований, что само по себе весьма важно, но при этом:
1. Повышается объективность оценки результатов выступления команд, что способству​ет повышению авторитета, популярности и значимости соревнований.
2. Улучшается взаимопонимание между участниками и судьями, что обеспечивает созда​ние благоприятного климата на соревнованиях.
3. Резко сокращаются число протестов и, соответственно, затраты времени на их рассмо​трение, что немаловажно в условиях сжатых сроков проведения соревнований.
На основании обобщения многолетнего опыта проведения соревнований по технике горного туризма самого высокого масштаба и  на дистанциях самого высокого класса, по их подготовке, организации и судей​ству предлагаются рекомендации, которые в наибольшей степени, по нашему мнению, от​вечают наметившимся тенденциям, с одной стороны, к отказу от излишней опеки участ​ников, с другой - возросшей ответственности судейских решений, особенно после выде​ления соревнований в отдельное подразделение горного туризма.
Для оценки всевозможных нарушений, которые могут иметь место, в указаниях "На​рушением считается” и других, приведены так же примеры, встречающиеся на практике достаточно редко. В тоже время, в соответствии с указаниями Правил, в условиях прове​дения соревнований или в условиях прохождения дистанции (далее - "Условия"), могут быть предложены более развёрнутые или упрощённые варианты трактовки нарушений. 
2. ОБОРУДОВАНИЕ ДИСТАНЦИИ

2.1.  Если подготовленный к соревнованиям склон (скальный, ледовый и др.) над дис​танцией потенциально доступен для людей, домашних животных и др., для предотвраще​ния сбрасывания свободно лежащих или непрочно закрепленных камней и других пред​метов, необходимо выставить пост охраны или сделать предупредительное (защитное) ог​раждение.
2.2.  Границы маршрутов и дистанции в целом, при отсутствии естественных раздели​телей (трещин, крутых изломов склона и др.), должны быть обозначены линией на релье​фе (нанесенной мелом, смываемой краской и др.) или закрепленным и плотно прилегаю​щим к склону шнуром (тесьмой, липкой лентой и т.д.) или другими материалами (далее -"ограничительный" или "разграничительный" указатель).
2.2.1.  Ограничительные указатели служат для обозначения границы маршрутов, дис​танции и ограждают небольшие участки сильно разрушенных скал и др. Не являются час​тью дистанции, а поэтому их нагружение наказывается штрафом (см.п.6.4).
2.2.2. Разграничительные указатели служат для обозначения коридоров, определяющих направление движения участников на маршруте, транспортировки контрольного груза и др. Использование опоры за разграничительным указателем и их нагружение штрафом не   наказывается. Участник предупреждается о выходе за пределы коридора (см.п.7.2).
2.3.  Петля, на которой крепится карабин для подвески веревки верхней судейской страховки (далее - "судейская страховка"), должна быть расположена таким образом, что​бы исключить трение веревки судейской страховки о склон, а так же:
2.3.1. При закреплении на склоне петля должна быть:
•  завязана из сложенной не менее чем вдвое основной веревки или состоять из не​скольких петель;
•  закреплена не менее чем на 2-3 надежно забитых и сблокированных в единую систему скальных крючьях, в нескольких ледовых проушинах или на нескольких опо​рах (естественных или искусственных) на ледовом (грунтовом, скальном) склоне;
•   выполнена в виде компенсационной петли, обеспечивающей относительно равномерное нагружение всех точек ее крепления при изменении направления при​ложения динамических нагрузок вследствие срыва участника (если крючья не сбло​кированы, то вяжется локальная петля).
2.3.2. При закреплении петли на опоре (дереве, выступе и др.) ее необходимо:
•  завязать из одной основной веревки или связанных в единый конец нескольких кусков;
•   веревку обнести вокруг опоры не менее 2 раз;
•  концы веревки связать, лучше всего, узлом "встречная восьмерка".
2.4. Подвески судейской страховки, блокировки крючьев и др., во избежание ошибоч​ного их нагружения участниками, должны через 15-25 см маркироваться материалом, контрастным к цвету рельефа и веревки (оговаривается в Условиях).
2.5. Точки подвески судейской страховки при большой высоте маршрута, для умень​шения радиуса изгиба верёвки, оборудуют двумя заглушенными карабинами (защелки блокируют). Аналогично, для повышения надежности, могут быть оборудованы пункты для закрепления навесной переправы, спуска "пострадавшего" с сопровождающим и др.
2.6.  Судейская страховка у места расположения страхующего должна проходить через дополнительный карабин с тормозным приспособлением, к точке закрепления которого на склоне (опоре) предъявляются те же требования, что и к точке подвески судейской страховки.
Если пункт страховки невозможно оборудовать, судейская страховка должна прохо​дить дополнительно через карабин, закрепленный на поясе беседки страхующего в сочета​нии с тормозным приспособлением (подобрать на страховку опытных и "крупных" судей).
2.6.1. Тормозным приспособлением (спусковым устройством) является снаряжение, вос​принимающее и гасящее динамические рывки при срыве или обеспечивающее регулиро​вание скорости спуска участника по верёвке.
2.7. Пункты страховки и участки, оборудованные петлями и перилами из сдвоенной основ​ной веревки, одновременно могут быть использованы не ограниченным числом участников.
2.8.  Петлю из одинарной основной верёвки, одиночный заглушенный судейский ка​рабин одновременно может использовать, как правило, только один участник, но на нем может быть закреплено несколько контрольных грузов или рюкзаков со снаряжением.
2.9.  "Удерживающий схватывающий" (для подстраховки полиспаста или тормозного устройства) закрепляют, в основном, на отдельной оборудованной судьями точке, а не в месте крепления полиспаста или тормозного устройства.
3. ПРОХОЖДЕНИЕ МАРШРУТА

3.1.  После старта предыдущей команды последующая команда сразу же после вызова должна явиться в предстартовую зону (площадку) к "судье при участниках" для проверки готовности команды к выступлению (пригодности и правильности подготовки снаряже​ния, соответствия его заявке и др.).
3.2.  В стартовой зоне команде на подготовку к выступлению дается, как правило, пять минут. Решение о выделении дополнительного времени на подготовку может принять толь​ко главный судья или его заместитель на дистанции.
Если в выделении дополнительного времени команде отказано, дается старт независимо от степени готовности команды, а по истечении еще пяти минут, если участники не начали движение, команда снимается с дистанции за "явную неподготовленность к соревнованиям".
3.3.  Началом движения участника является:
3.3.1.  На старте (при отсутствии самостраховки) - пересечение ограничительного указателя, обозначающего границу дистанции.
3.3.2. На дистанции (на старте) - снятие участника с самостраховки.
3.4.  Все участники на дистанции должны, как правило, находиться на самостраховке или быть обеспечены верхней командой или судейской страховкой.
Условиями должны быть оговорены:
3.4.1. Участники команды (по порядку движения, количеству), которые обеспечивают​ся судейской страховкой (как правило, идущий первым).
3.4.2.  Места, где не требуется самостраховка участников на маршруте.
3.4.3. Участки дистанции, которые проходятся без организации командной страховки.
3.5.  Следить за правильным положением судейской страховки обязаны сами участни​ки, которые ею пользуются, но под постоянным контролем судей.
3.6. Петли на концах судейской страховки вяжутся узлом "восьмерка", а короткие (хо​довые) концы (после завязывания узла) закрепляют к рабочему (коренному) концу липкой лентой контрастного к веревке цвета или иным способом.
3.7.  Судейская страховка (петля) крепится к страховочной системе участника только спереди (фиксировано) и на отдельном карабине, предпочтительно судейском, который необходимо жестко закрепить ("прибинтовать") к петле.
3.8 Карабины для страховки (самостраховки), верёвки для спуска, перила и др. необ​ходимо закреплять только в пунктах, оборудованных, как правило, службой дистанции.
3.9.  Страховка верёвкой, которая свободно проходит через карабин (без тормозной системы), в основном, не допускается (возможна через спаренные карабины и др.).
3.10.  Командную страховку необходимо осуществлять основной веревкой, как прави​ло, только через тормозную систему, которая состоит:
•  из карабина в сочетании с узлами "протравливания" ("УИАА" - "полустремя", "Гарда" и др.) или
•   из карабина в сочетании с различными тормозными приспособлениями.
3.11. Посещением пункта (страховки, контрольного) является касание участни​ком снаряжения на данном пункте (карабина, петли, перил или другого).
3.12. Прохождением контрольного груза через пункт является:
•  посещение пункта участником, транспортирующим груз на себе, или
•  касание груза участником, находящимся на данном пункте.
3.13. Нестандартное снаряжение, допущенное к применению, должно быть, как прави​ло, подстраховано стандартным.
3.14.  Применение дистанционно развязывающихся узлов и систем при натяжении пере​прав, без их блокировки на перила (пункт страховки), не допускается.
3.15.  При навесной переправе переправляющийся должен быть обеспечен:
3.15.1.  Грузовыми (транспортировочными), в основном, командными перилами.
3.15.2.  Верхней судейской страховкой через систему судейские перила плюс самостра​ховка участника на скользящем карабине.
3.15.3.  Командной основной веревкой, выполняющей, как правило, функцию ко​мандной страховки и контролирующей переправу участника.
3.16.  Горизонтальная и пологая навесные переправы оборудуются сдвоенной основной веревкой или двумя обособленно закрепленными ветвями перил из основной веревки. При этом одна из ветвей может выполнять функцию транспортировочных перил, а вто​рая - командной страховки.
3.17.  Крутонаклонная навесная переправа, при наличии командной страховки, может быть выполнена, как правило, из одинарной основной веревки. Командная страховка од​новременно обеспечивает регулирование скорости переправы участника.
3.18.  При подъеме и спуске "пострадавшего" с сопровождающим, как правило, на сдво​енных веревках, необходимо обеспечить:
2.18.1.  Расположение узла, которым сблокированы две грузовые верёвки, в пределах зоны, контролируемой сопровождающим.
3.18.2.  "Пострадавшего" судейской страховкой (даже при наличии командной), а со​провождающего - командной страховкой.
3.18.3.  Блокировку самостраховкой индивидуальных страховочных систем "постра​давшего" и сопровождающего.
3.18.4. Способ подстраховки, исключающий опрокидывание (назад) "пострадавшего" и сопровождающего (при транспортировании в "беседке").
3.18.5.  Систему, регулирующую спуск (тормозную) или облегчающую подъем (поли​спаст) "пострадавшего" с сопровождающим.
3.19.  При вязке носилок из подручных средств необходимо:
3.19.1. Использовать для  каркаса три поперечины (длиной не менее 0,7 м и диаметром не менее 40 мм) и две продольные жерди (длиной не менее 2,7 м и диаметром не менее 50 мм), каждая их которых (между точками крепления поперечин) выдерживает статическую нагрузку не менее 120 кг без разрушения.
3.19.2.  Правильно располагать поперечины (две сверху, на расстоянии 0,4-0,5 м от краёв жердей, а третью у изголовья снизу, на расстоянии 0,2-0,3 м от верхней).
3.19.3.  При связывании каркаса обеспечить жесткость конструкции.
3.19.4.  Располагать не менее чем по 8 петель на каждой продольной жерди и крепить сетку с рисунком и узлами, обеспечивающими жесткую фиксацию ложа.

4. СНАРЯЖЕНИЕ

4.1.  Качество командного, судейского и спасательного снаряжения и технических средств (носилок и др.) должно обеспечивать безопасность участников соревнований, су​дей и зрителей, что достигается тройным контролем за снаряжением (см. пп.4.2,4.3 и 4.5).
4.2.  Снаряжение команд и используемые ими системы, ускоряющие и облегчающие выполнение технических приёмов, прохождение дистанции и обеспечивающие безопас​ность участников, предварительно осматриваются и допускаются к применению "техни​ческой комиссией", членами которой должны быть "судьи при участниках".
4.3.  Перед стартом команда повторно предъявляет снаряжение, а также контрольный груз "судье при участниках", который обязан проверить:
4.3.1. Качество и количество (при необходимости) подготовленного к прохождению дистанции снаряжения.
4.3.2.  Выполнение командой решения "технической комиссии" по допуску снаряже​ния к применению.
4.3.3.  Правильность закрепления на участниках грудной обвязки и беседки, их блоки​ровки между собой, самостраховки, каски и др.
4.3.4.  Правильность предварительно завязанных узлов и систем.
4.3.5.  Готовность контрольного груза для транспортировки.
4.4.  К контрольному грузу предъявляются следующие требования:
4.4.1.  Транспортируется только отдельно от снаряжения, в основном, в командных рюкзаках.
4.4.2.  Рюкзак должен быть надежно завязан во избежание выпадения контрольного груза (при опрокидывании и др.).
4.4.3. Рюкзак к грузовой веревке должен быть закреплен не менее чем в двух точках (за лямку и кольцо, за две лямки и др.).
4.4.4.  Не допускается открывать рюкзак с контрольным грузом после старта или ос​тавлять его незакрепленным на дистанции (не застрахован, не на участнике или не при​держивается участником).
4.4.5.  Распределение контрольного груза по рюкзакам и выбор способа его транспор​тировки определяет, как правило, команда самостоятельно.
4.4.6.  Готовый контрольный груз выдает перед стартом команде, контролирует его упаковку и систему закрепления к грузовой веревке для подъема и проверяет после фини​ша "судья при участниках", а при прохождении маршрута - "судьи на дистанции".
4.5.  После старта контроль за правильным использованием и исправностью снаряже​ния при прохождении маршрута или выполнении технического приема осуществляют "судьи на дистанции".
4.6.  Все элементы страховки, самостраховки, блокировки грудной обвязки и беседки должны быть выполнены из основной веревки с разрывным усилием не менее 1600 кг или равнопрочного ей материала.
4.7. Основная веревка (диаметром, как правило, не менее 10 мм и длиной 5 м и более -независимо от назначения) не должна иметь потертостей, оплавлений и других наруше​ний в оплетке.
4.8. Длина самостраховки, лесенок, оттяжек и других удлинителей не должна превы​шать 1,5 м.
4.9. Для закрепления грудной обвязки и беседки на участнике использовать карабины не допускается.
4.10.  Применение камуфляжных касок, вместо защитных, не допускается.
4.11.  Механические зажимы переломного и зажимного типов (далее - "механические за​жимы"), используемые для закрепления полиспаста или тормозного устройства на грузовой веревке ("тянущие"), должны иметь конструкцию:
4.11.1.  Исключающую повреждение верёвки в месте зажима (края кулачка на выходе-входе верёвки и кромки зубьев должны быть закруглены, кулачок к верёвке должен прижиматься на участке не менее 25 мм).
4.11.2. Гарантирующую работу без разрушения всех узлов при нагрузке не менее 1600 кг; 4.11.3.Исключающую самопроизвольное выстёгивание веревки.
4.12.  Механические зажимы, используемые участниками в качестве "схватывающего", должны, как правило:
4.12.1.  Быть неразборными, т.е. не иметь отъемных, даже фиксируемых элементов.
4.12.2.  Исключать проскальзывание вдоль верёвки в ненагруженном состоянии.
4.12.3. Иметь конструкцию, предохранитель от самопроизвольного выстёгивания верёвки.
4.12.4.  Крепиться к участнику отрезком основной веревки.
4.13.  Механические зажимы, используемые в качестве тормозного приспособления при страховке, должны отвечать требованиям пунктов 4.11.1, 4.11.2, 4.11.3 и 4.12.1
4.14.  Механические зажимы в качестве "удерживающего схватывающего" (для подстра​ховки полиспаста или тормозного устройства), использовать, как правило, не допускается.
4.15.  Снаряжение, пришедшее в негодность в процессе прохождения дистанции и не подлежащее ремонту, к дальнейшему использованию не допускается.
Если, например, нарушена оплетка основной веревки, ее можно использовать только после исключения износившегося куска из работы (узлом "грейпвайн" и др.).
4.16.  Рукавицы для работы с веревкой должны надежно предохранять руки участников от ожогов при пиковых нагрузках (спуск по веревке и др.).

5. ОСОБЕННОСТИ ОЦЕНКИ НАРУШЕНИИ

5.1.  Штраф выставляется за неправильно выполненный прием. Если участник путал​ся, но прием выполнил правильно (без подсказки со стороны, т.е. не членами команды), то он не наказывается штрафом.
5.2. Необходимо строго разграничивать технические и тактические нарушения (остав​лена на дистанции страховочная веревка - наказывается штрафом) от невыполнения Ус​ловий (не продернуты перила навесной переправы - снятие команды с дистанции).
5.3.  Команда не наказывается штрафом, если нарушение произошло по вине судейской коллегии (не вызвано действиями самого участника), т.е. имели место:
5.3.1. Неточность или двоякое толкование в Положении, в Условиях или при разъясне​нии дистанций (в Условиях - два промежуточных пункта без указания расстояния, коман​да забила 2 крюка "рядом" и т.д.);
5.3.2. Ошибочные действия судей (в результате недостаточной слабины судейской стра​ховки произошел срыв участника и др.).
5.4. Если одно нарушение влечет за собой возникновение еще одного или нескольких нарушений, подлежащих штрафу, то участник наказывается штрафом за каждое из них.
5.5.  При прохождении командой дистанции судья обязан не только фиксировать ошибки, но и указывать на них участникам, а также кратко записывать на обороте карточ​ки характер нарушения (упрощается и облегчается рассмотрение спорных вопросов).
5.6. Для ускорения и облегчения оценки характера допущенных участниками наруше​ний, целесообразно пользоваться контрольной карточкой судьи по технике и карточкой судьи по тактике, совмещенной с заявкой по тактике.
5.7.  Если техническая ошибка ведет к нарушению безопасности, судья обязан остано​вить участника и потребовать исправить ошибку.
5.8.  При игнорировании участником указаний судьи исправить ошибку, команда мо​жет быть снята с дистанции «за невыполнение требований судьи».
 5.9. Команда может быть снята с дистанции за нарушение, наказываемое штрафом «сня​тие", если оно зафиксировано не менее чем двумя судьями данного маршрута (дистанции).
5.10.  Решение о снятии команды с дистанции может принять только главный судья соревнований или, по его поручению, заместитель главного судьи на дистанции.
5.11.  Если команда усматривает в официальном решении судьи соответствующее нарушение, ее представитель может подать устный или письменный протест с обяза​тельной ссылкой на соответствующие пункты Правил, Положения, Условий, Протоко​ла разъяснения дистанции и др., которые, как считает команда, были нарушены. При этом протестующий должен указать правильное, по его мнению, решение по данному вопросу.
5.12.  Если допущенные участниками нарушения не оговорены Правилами, Положе​нием, Условиями или настоящими рекомендациями, то они должны оцениваться с точ​ки зрения действующих правил техники движения и страховки в альпинизме и горном туризме.
5.13.  По таблицам штрафов, Положению, Условиям и другим вопросам судейства официальными являются разъяснения только главного судьи соревнований или его заме​стителя на дистанции.
5.14.  При невыполнении участниками требований, изложенных в настоящем и других разделах, или при иных нарушениях, угрожающих безопасности (участникам, судьям или зрителям), но нигде не оговоренных (таблицей штрафов по технике, Положением или Ус​ловиями), команде делается предупреждение (с указанием исправить, устранить и т.д.) без выставления штрафа.
Если указания судьи игнорируются - выступление участников приостанавливают и решают вопрос о снятии команды с дистанции за "невыполнение требований судей".

6. ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ПО ТЕХНИКЕ

6.1.  Срыв верхнего участника с повисанием на судейской страховке - снятие.
Полный срыв участника, т.е. потеря всех точек опоры на рельефе, с прекращением падения за счет повисания на судейской страховке (веревке или перилах).

Если при срыве участник одновременно повис на командной и судейской страховках и нельзя определить, какая из них предотвратила падение, вопрос решается в пользу команды. 

Верхним является участник, обеспеченный:
•  при подъеме (спуске) - нижней командной страховкой, т.е. когда пункт страховки, через карабин которого проходит веревка командной страховки, находится ниже уровня ступней ног страхуемого;
•  при траверсе - односторонней командной страховкой.

Нижним является участник, обеспеченный двусторонней командной страховкой или односторонней командной страховкой и командными перилами.

6.2. Потеря страховки (судейской или командной) при прохождении дистанции  - снятие.
Отсутствие самостраховки или страховки (судейской или команд​ной) или страховочная веревка не выполняет функцию страховки, но страховку (самостраховку) нельзя восстановить самостоятельно или с помощью напарника без нарушения безопасности.

Нарушением считается:
6.2.1.  Отсутствие самостраховки (участник потерял ее ошибочно или случайно) и нельзя восстановить без нарушений.
6.2.2.  Страховочная веревка отстегнута от страховочной системы участника (ошибочно или случайно) и страховку нельзя восстановить без нарушений;
6.2.3.  Выход на недопустимо большой "маятник", т.е. участник ушел на такое расстояние в сторону, что страховочная веревка перестаёт выполнять функцию страховки.
Штраф налагается, если после предупреждения участник не принял мер к устранению "маятника". Соблюдается следующая последовательность:
•  после первого предупреждения - 3 балла (см. п.6.7 "Неправильная страховка");
•  после повторного предупреждения - 5 баллов (см. п.6.6 "Прекращение страховки");
•  после третьего предупреждения - снятие (согласно данному пункту нарушений).

6.2.4. Развязался узел в системе страховки (самостраховки) в процессе применения и его нельзя восстановить без нарушения безопасности.

Не является нарушением:
Развязывание узла не в системах страховки или самостраховки (отвязалась веревка для оттяжки груза и др.).

6.3.  Использование опоры за ограничением — 10 баллов.
Нагружение конечностью или любой частью тела рельефа за огра​ничением или ограничительных указателей.
Штраф налагается за каждое разовое нагружение участником рельефа за ограничением (вне дистанции) или ограничительного указателя.

Не является нарушением:
6.3.1.  Касание неплотно прилегающего к рельефу ограничительного указателя.
6.3.2.  Перенос конечностей или тела по воздуху над ограничительными указателями или над зоной ограничения.
6.3.3.  Касание ограничительных указателей или рельефа за ограничением:
•  не плотно прилегающими (развивающимися) частями одежды;
•  свободно висящем на участнике снаряжением (оттяжкой, молотком и др.);
•  контрольным грузом, жестко не закрепленным на участнике (при спуске-подъеме). Условиями область действия требований данного пункта может быть расширена
('Транспортировка контрольного груза только в створе ограничений" и др.) или сужена ("Ограничение действует только на участника идущего первым " и др.).

6.4.  Выход за ограничение - снятие.
Полный выход участника за пределы ограничительного указателя, т.е. все точки опоры участника находятся за пределами дистан​ции (маршрута).

6.5. Использование судейской страховки как точки опоры для передвижения - 10 баллов.
Нагружение участником судейской страховки или судейских перил (самостраховкой при переправе и др.) непосредственно при движе​нии или для поддержания равновесия.

Нарушением считается (дополнительно к определению):
использование участниками для передвижения или поддержания равновесия элемен​тов оборудования дистанции (подвески судейской страховки, блокировки крючьев и др.).

6.6.  Прекращение страховки - 5 баллов.
Временное отсутствие самостраховки, командной страховки или страховочная веревка не выполняет функцию страховки, но стра​ховку (самостраховку) можно восстановить самостоятельно или с помощью напарника без нарушения безопасности.

Нарушением считается:
6.6.1.  Неправильный переход от страховки к самостраховке и наоборот (снятие с са​мостраховки без командной страховки, прекращение командной страховки при отсутст​вии самостраховки и др.).
6.6.2.  Прекращение страховки страхующим (выпуск веревки из рук страхующим, не​правильная смена страхующего и др.).
6.6.3.  Потеря страховки страхуемым (неправильная замена страховочной веревки, на​чало движения без командной страховки и др.).
6.6.4.  Неправильная перестежка участника на перилах (отстёгивание от одного участ​ка перил до пристегивания к последующему участку и др.).
Если участник начал движение без командной страховки, судья обязан остановить участника, потребовать организовать командную страховку и проконтролировать пра​вильность ее закрепления на участнике. При этом отсечка времени не производится и вы​ставляется штраф согласно данному пункту.
Если участник начал движение без судейской страховки, судья обязан (дополнительно к выше изложенному) подать участнику судейскую страховку. При этом участник штра​фом не наказывается и отсечка времени не производится.
6.6.5.  Начало выхода на недопустимо большой "маятник". Штраф выставляется, если после предупреждения участник не принял мер к уменьшению "маятника", Соблюдается следующая последовательность:
•  после первого предупреждения - 3 балла (см. п.6.7.  "Неправильная страховка");
•  после повторного предупреждения - 5 баллов (согласно данному пункту нарушений).
6.6.6. Развязался узел в системе страховки (самостраховки) в процессе применения, но его можно восстановить без нарушения безопасности.

Не является нарушением - тоже, что и согласно п.6.2.4 ''Потеря страховки..."

6.7. Неправильная страховка - 3 балла.
Страховка, которая не может обеспечить удержание страхуемого при срыве или может вызвать опасные последствия для страхующего.

Штраф налагается один раз за неправильно выполненный прием в пределах каждого участка маршрута на каждого участника, допустившего ошибку.

Нарушением считается:
6.7.1. Неправильное выполнение самостраховки:
•  длина более 1,5 м или превышает ширину полки (не предотвращает срыв) на крутом склоне, на котором находится участник;

•  закреплена к пункту, который уже задействован другим участником; 

•  закреплена к элементам страховки напарника. 

6.7.2. Неправильные действия страхующего: не закреплен конец страховочной веревки на страхующем; страховка без тормозной системы (веревка свободно проходит через карабин); страховка при крутонаклонных перилах с более низкой стороны (не регулируется скорость спуска);
6.7.3.  Неправильные действия страхуемого (большое провисание страховочной веревки - ниже ступней страхуемого при верхней страховке и др.).
6.7.4.  Неправильное расположение страхующего относительно страхуемого (груза):
•  под движущимся участником или перемещаемым контрольным грузом;
•  в зоне перемещения страховочной веревки при срыве страхуемого;
•  перетирание страховочной веревкой других веревок или самостраховки.
6.7.5.  Неправильное движение по одинарным перилам (нагружение одинарных перил в пределах одного участка более чем одним участником и др.).
6.7.6.  Начало выхода на большой "маятник". Штраф выставляется, если после первого предупреждения участник не принял мер к уменьшению "маятника", а продолжает двигаться в сторону его увеличения.
6.7.7.  Неправильные действия при прохождении снежно-ледового склона:
•   неправильное использование ледоруба при траверсе крутого склона;
•   неправильное закрепление ледовых крючьев;
•  закрепление петли или конца веревки не за проушину в ледовом склоне, а через гребень проушины и др.
6.7.8.  Неправильные действия при переправе вброд:
•  неправильные действия страхующих (недостаточное расстояние между краями "усов", отсутствие подтягивающей веревки, не учтено направление течения и др.);
•   неправильные действия переправляющихся (по перилам выше по течению, большая длина самостраховки, неправильная работа с шестом и др.).
6.7.9.  Неправильное завязывание узла в элементах страховки (самостраховки):
•  видоизменена конструктивная схема рисунка узла в сторону уменьшения его надежности (в том числе отсутствие контрольных узлов там, где они предусмотрены и необходимы);
•   узел используют не по назначению ("прямой" - для связывания верёвок разного диаметра (жесткости) и др.).

Не является нарушением:
Неправильное завязывание узла не в элементах страховки (закрепление оттяжки  к рюкзаку и др.).
Если узел завязан неправильно, что угрожает безопасности, судья обязан заставить участника перевязать узел правильно. Штраф выставляется, а отсечка времени при этом не производится.

6.8. Неправильный спуск по веревке — 2 балла.
Неправильное выполнение участником технического приема спуска по веревке.

Нарушением считается:
6.8.1. Спуск по веревке без ограничительного узла на конце.
6.8.2. Спуск по сдвоенной веревке не закрепленной вверху к пункту страховки или с незакрепленными внизу концами (к участнику или рельефу).
Если судья допустил спуск участника по верёвке без тормозного устройства, то судья обязан предупредить участника о необходимости спускаться медленно, а страхующего -перейти на жесткую страховку. Участник наказывается штрафом - 5 баллов (см. п. 6.15 "Неправильное выполнение элемента технического приёма").
Если судья допустил спуск участника без командной страховки, а участник не может восстановить её самостоятельно или с помощью напарника, судья обязан:
•   дать команду участнику приостановить спуск и закрепиться на спусковой верёвке;
• подать участнику судейскую страховку, проконтролировать ее закрепление на участнике, а затем разрешить дальнейший спуск.
Участник наказывается штрафом - 10 баллов (см. п. 6.5 "Использование судейской страховки..."). Отсечка времени при этом не производится.
Если участник спустился без командной страховки, команда снимается с дистанции (см.п.6.2 "Потеря страховки...").

6.9.  Пропуск пункта промежуточной страховки - 5 баллов
Предусмотренный Условиями пункт промежуточной страховки не оборудован (отсутствует) или не использован после того, как участник стал на самостраховку на следующем пункте.

Нарушением считается:
6.9.1. Страховочная веревка не проходит через карабин в пункте промежуточной стра​ховки или не забит крюк (не установлен закладной элемент), через карабин на котором должна пройти страховочная веревка до того, как участник стал на самостраховку.
6.9.2. Забитый командный крюк (закладной элемент) вырвался в пункте промежуточ​ной страховки до того, как участник стал на самостраховку.
6.9.3.  Не выдержано оговоренное Условиями расстояние между пунктами страховки и промежуточной страховки, организуемыми участниками самостоятельно.

6.10.  Потеря (на дистанции):
После финиша оставленные на дистанции или за ее пределами (вне финишной площадки) преднамеренно или случайно (упало и их нельзя достать без нарушения Условий или обеспечения безопаснос​ти) контрольный груз, основная веревка или прочее снаряжение.

Штраф налагается за каждую оставленную или утерянную единицу снаряжения или упаковку груза.
Если группа предметов сблокирована в единую систему (оттяжка с жестко закреп​ленными к ней карабинами и др.), то при потере считается один предмет.

6.10.1. Потеря контрольного груза - снятие:

Нарушением считается (дополнительно к определению):
•  повреждение упаковки груза, что привело к утере его части.

6.10.2. Потеря основной веревки - 10 баллов:

Нарушением считается (дополнительно к определению):
•  сбрасывание основной верёвки (преднамеренное или случайное), если хотя бы один конец не закреплен (к участнику или рельефу).

6.10.3. Потеря прочего снаряжения - 1 балл:

Не является нарушением:
•  оставлено (преднамеренно или случайно) одним участником, но доставил к финишу другой участник команды;
•  пришло в негодность (перетерлась основная веревка, порвался репшнур,  но доставлено к финишу;
•  потеря личных вещей (часов, очков и др.).

6.10.4. Потеря каски

Если потеряна каска и участники не могут достать ее, не нарушив безопасность, то команда, как правило, снимается с дистанции за "потерю снаряжения, необходимого по условиям безопасности".
Если Условиями оговорена помощь судей, то по просьбе представителя (капитана) каска возвращается, а участник наказывается штрафом - 10 баллов, как за потерю основ​ного снаряжения. Отсечка времени при этом не производится.
6.11.  Не завинчена муфта карабина - 1 балл.
При нажатии на защелку карабин открывается (не зависимо от того, была муфта закручена или раскрутилась в процессе выступ​ления).

Использование карабина с не завинченной муфтой (без муфты):

Не является нарушением:
•   на личном спусковом устройстве;
•  на пунктах промежуточной страховки;
• при создании искусственных точек опоры на рельефе (закрепление лесенки, петли, оттяжки и др.);
•  при закреплении и транспортировке контрольного груза или снаряжения.

Нарушением считается:
•  в системах страховки (самостраховки) участников;
•  при оборудовании полиспаста или тормозного устройства;
•  для наведения навесной переправы.
Если муфта не закручена, раскрутилась, карабин без муфты в системе полиспаста, тормозного устройства и др. команда наказывается штрафом - 5 баллов (см. п 6.15 "Не​правильное выполнение элемента технического приёма").
6.12.  Не выбитый командный крюк - 5 баллов.
Оставленный после финиша на дистанции (преднамеренно или слу​чайно) забитый командой крюк или закрепленный на рельефе за​кладной элемент (независимо от того, использовались они коман​дой или нет).

Штраф налагается за каждую единицу оставленного на дистанции снаряжения.

Если крюк, закладной элемент и др.:
•  не закреплен на рельефе (забыли полке, уронили и др.), то команда наказывается штрафом - 1 балл (см. п.6.7. "Потеря прочего снаряжения");
•  закреплённым на рельефе (после финиша) оставила одна команда, а использует, предупрежденная судьями, последующая команда, то она наказывается, как правило, штра​фом -10 баллов (см. п. 6.5 "Использование судейской страховки как точки опоры...").
6.13. Снос участника течением - 10 баллов.

При переправе вброд участника снесло течением, и он повис на пери​лах (командных или судейских).

Если участник сам или с помощью команды не может выбраться на берег, судьи долж​ны принять безотлагательные меры по извлечению из воды сбитого течением участника, а команда снимается с дистанции "за техническую неподготовленность".
6.14. Намокание участника на навесной переправе - 10 баллов.

Касание воды или провисание ниже условного уровня воды участни​ка, контрольного груза или жестко закрепленного на участнике снаряжения (рюкзака и др.).
6.15. Неправильное выполнение элемента технического приема - 5 баллов.

Выполнение технического приема, предусмотренного Условиями, с нарушением установленных норм, правил и требований.

К элементам технических приёмов относятся оговоренные Условиями:
•  пересадки при спуске, различные виды переправ и спусков;
•  наращивания верёвок (транспортировочных и др.);

• подъемы из трещины по веревкам, а также ряд других, в том числе рассмотренных ниже.

Нарушением считается: 
6.15.1. При оборудовании системы (полиспаста или тормозного устройства):
•  если у карабина - муфта отсутствует, не завинчена или неправильно расположена (на раскручивание, защёлка под нагрузкой и др.);
•  фиксирующее устройство - отсутствует, выполнено из одинарного репшнура или механического зажима, закреплено к пункту крепления системы и др.;
•  концы транспортировочных веревок не закреплены на рельефе;
•  крепление системы без промежуточного карабина (использование судейского) и др.
6.15.2.  При транспортировке "пострадавшего" с сопровождающим:
•  сдвоенные транспортировочные верёвки - неравномерно натянуты ветви, провисают ниже ступней ног, не связаны общим узлом или узел вне зоны контроля сопро​вождающим;
•   "пострадавший" находится очень высоко (низко) относительно сопровождающего;
•  сопровождающий и "пострадавший" дополнительно не соединены между собой страховкой.
6.15.3. При вязке носилок:
•  поперечины расположены неправильно относительно жердей (брусьев);
•  при связывании каркаса не обеспечена достаточная жесткость конструкции;
• недостаточное количество петель на жердях или рисунок сетки и узлы на жердях не обеспечивают сохранность ложа под нагрузкой.
6.15.4.  При переноске носилок с "пострадавшим":
•  неправильно закреплён пострадавший к носилкам (не по груди и бёдрам);
•  неправильно переносят при крутонаклонном склоне (на подъёме, спуске - головой вниз, при траверсе - без подстраховочной перильной верёвки и др.).
6.15.5.  При транспортировке носилок с "пострадавшим" по перилам:
•  карабины подвески - не сблокированы между собой основной верёвкой, к ним не закреплены с двух сторон верёвки сопровождения и др.;
•   подвешены на одном, а не на двух карабинах (возможно продольное раскручивание и раскачивание) и без узла "проводник" на подвесках (возможно поперечное опро​кидывание);
•  неправильная последовательность закрепления к перилам (вначале пристегнули карабин подвески в районе ног, затем - в районе головы; при отстёгивании - наоборот). 

6.15.6. При спуске по веревке:
•  верёвка, используемая одновременно для спуска участника и для командной страховки, "не разделена" двумя проводниками на два обособленных конца;
•  спуск участника по верёвке без тормозных приспособлений (спусковых устройств), т.е. верёвка свободно проходит через карабин;
•  веревка проходит через тормозное устройство, но не проходит через карабин, на котором закреплено тормозное устройство.
Если неправильное выполнение технического приема угрожает безопасности участников (неправильно завязан узел в системе полиспаста, тормозного устройства, при натя​жении перил и др.), судьи должны немедленно приостановить выступление команды и принять экстренные меры по устранению нарушения.
Если опасное нарушение команда самостоятельно не может устранить, то судьи обязаны оказать помощь, а команда снимается с дистанции за "техническую неподготовленность".

6.16.  Неправильные действия сопровождающего или регулирующих спуск (подъем) "пострадавшего" - 5 баллов.
Не обеспечивается безопасная транспортировка "пострадавшего" при спуске, подъеме или переноске.

Нарушением считается:
6.16.1. Регулирующие спуск (подъем) допускают рывки (резкое протравление или выбирание транспортировочных веревок).
6.16.2. Сопровождающий не обеспечивает аккуратную транспортировку (не предохраняет "пострадавшего" от ударов о рельеф и др.)
6.17.  "Пострадавший" оказывает помощь - 3 балла.
Производит действия во время подготовки и транспортировки без учета характера "травмы" и указаний Условий.
Характер травмы "пострадавшего" должен быть оговорен Условиями.

Нарушением считается:
6.17.1.  Касание ногами (руками) рельефа (отталкивание от скалы и др.) при травме соответствующей ноги (руки).
6.17.2. Держится руками (за сопровождающего, за верёвку и др.) при травме соответствующей руки.

Не является нарушением:
•  касание личных вещей (поправляет очки, элементы одежды и др.);
•  прикрывает или защищает лицо от контакта со снаряжением или рельефом.
7. ТАБЛИЦА ШТРАФОВ ЗА ИЗМЕНЕНИЕ ТАКТИКИ
7.1.  Полное изменение заявленного маршрута - снятие.
Изменены все заявленные контрольные пункты при прохождении дис​танции (маршрута) или полностью изменён порядок их прохождения.
7.2.  Отклонение от заявленного маршрута (на каждом участке) - 5 баллов.
Изменены часть заявленного маршрута или порядок прохождения участников на заявленном маршруте.

Нарушением считается изменение:
7.2.1. Части маршрута (между ПС5 и ПС6 вместо заявленного КП1, прошли через КП2).
7.2.2. Порядка движения на маршруте:
•  заявили смену ведущего в ПС2, а сделали сквозное прохождение;
•  заявлен первым участник №1, а первым прошел участник № 2;
•  должны были проходить маршрут по заявке участники № 1 и № 2, а прошли участники № 3 и № 4.
Если участник пересёк разграничительный указатель между маршрутами (вышел на соседний маршрут) и после предупреждения судьи не принимает мер к возвращению на маршрут, он наказывается:
•  после первого предупреждения - 5 баллов (согласно данному пункту нарушения);
•  после повторного предупреждения - 10 баллов (см. п. 6.3 "Использование опоры за ограничением");
•   после третьего предупреждения - снятие (см. п. 6.4 "Выход за ограничение").
7.3.  Изменение места применения технического средства или приема - 10 баллов.
Изменены заявленные командой места применения технических средств или приемов.

Нарушением считается изменение места:
•  спуска (подъема) "пострадавшего" с сопровождающим, участника по веревке или контрольного груза;
•  расположения полиспаста или тормозного устройства, натяжения перильного каната или места брода и др.
7.4. Изменение схемы технического приема (полиспаста, подъема по веревке и т.д.) - 10 баллов.
Изменена заявленная командой техническая или конструктивная схема в элементах технического приема.

 Штраф налагается за каждое изменение конструктивной схемы или технического приема.

Нарушением считается изменение:
7.4.1.  В системе полиспаста:
•  вида полиспаста (вместо двойного - полуторный и др.);
•  элементов полиспаста (вместо карабина - блочок и др.).
7.4.2.  В системе блок-тормоза (вместо скального молотка - карабин, вместо караби​на - тормозное приспособление и др.).
7.4.3.При подъеме по веревке (вместо "левая - правая" - "грудь-нога", схватывающе​го - жюмар и др.).
7.4.4. При навесной переправе (схемы закрепления перильного каната, переправы участников или контрольного груза, продергивания веревки после переправы последнего и др.). 

7.4.5. При транспортировке "пострадавшего":
•  способа транспортировки или сопровождения (вместо заявленной транспортировки "в беседке", транспортировка "в рюкзаке" и др.);
•  заявленного технического приема (вместо подъема "пострадавшего" на себе, подъем на "стременах" и др.).
7.5.  Изменение способа движения (на каждом участке) - 3 балла.
Изменен заявленный способ движения на определенном участке маршрута.

Штраф налагается на каждого участника за изменение способа движения на каждом участке маршрута.

Нарушением считается:
7.5.1. Использование не заявленных технических средств (механического зажима вме​сто свободного лазания, лесенки вместо только закладного элемента и др.).
7.5.2.  Использование искусственных точек опоры (лесенок, перил, веревки и др.) или подсаживания вместо свободного лазания.

Не является нарушением, как правило:
Использование участником с верхней командной страховкой крючьев или закладных элементов (судейских или командных) и оттяжек в пунктах промежуточной страховки.
7.6.  Изменение способа транспортировки контрольного груза - 3 балла.
Изменен заявленный способ транспортировки контрольного груза на определенном участке маршрута.
Штраф налагается за изменение на каждом участке транспортировки (при подъеме, переносе или спуске) каждой единицы контрольного груза.

Нарушением считается изменение (замена):
7.6.1.  Порядка распределения (перед стартом):
•  увеличение или уменьшение количества рюкзаков;
•  изменение соотношения груза при сохранении количества рюкзаков и др.
7.6.2.  Способа транспортировки;
•  вместо передвижения с грузом на себе (на участнике, закреплён к участнику) - вытягивание веревкой, перетягивание по перилам и др.;
•  применение незаявленных технических приемов при сохранении способа доставки груза (заявлено вытягиванием, а вытягивали с применением оттяжек и др.).
7.6.3. Участника, транспортирующего груз (вместо номер №3 переносит груз №1 и др.)
7.7.  Изменение заявленного времени - 0.2 балла за 1%.
Время, затраченное на прохождение дистанции (маршрута), не со​ответствует времени, заявленному командой.

Штраф налагается за каждый процент несоответствия заявленному времени (Тз), за​траченному командой на прохождение маршрута или дистанции (Тф).
Штраф за изменение заявленного времени может быть определен по формуле (резуль​тат в скобках берется по абсолютной величине):
Штраф = (Тф - Тз): Тз х 20.
7.8. Общее впечатление - от 1 до 5 баллов.
Имеют место отдельные проявления или действия участников ко​манды, которые нельзя отнести к нарушениям по технике или тактике, но они не могут быть проигнорированы судьями.

Штраф налагается заместителем главного судьи на дистанции по согласованию с главным судьей соревнований.

Нарушением считается, если:
7.8.1.  Участники недостаточно хорошо владеют техническими приемами, знание ко​торых обязательно для прохождения дистанции данного класса.
7.8.2.  Участники показали слабую морально-волевую (недостаточно активная борьба за результат и др.) или плохую физическую подготовку (работают медленно и др.).
7.8.3. Заявленные тактика или технические приемы не в полной мере (худшие из извест​ных и др.) соответствуют характеру дистанции или отдельного ключевого участка маршрута.
7.8.4.  Имеют место элементы неспортивного или неэтичного поведения:
•  пререкание с судьями, выполнение их указаний с определенной задержкой;
•  халатное отношение к ограничительным указателям и другим элементам оборудования дистанции и др.;
•  использование грубых слов, агрессивных высказываний в отношении кого-либо в зоне соревнований и за ее пределами и др.
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